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2024年 7月 2日 

 

熱中症予防に役立つ 全国各地の暑さ指数を多くの方へ 

Xのフォロー＆リポストでオリジナル QUO カード 5,000円分が当たる 

「くらしお熱中症予防キャンペーン 2024」 2024年 7月 3日～7月 31日 
 

塩と暮らしを結ぶ運動では、2024年 7月 3日（塩と暮らしの日）より、X（旧 Twitter）上で「くらしお熱中症予防

キャンペーン 2024」を開催いたします。 

 
「くらしお熱中症予防キャンペーン 2024」では、公式 Xをフォロー＆リポストいただいた方の中から抽選でオリジ

ナル QUOカードをプレゼントします。 

現在くらしお公式 X では、熱中症予防の 1 つの指標となる、全国各地の暑さ指数（WBGT）を発信しており、

今回のキャンペーンは、この情報をより多くの方にご覧いただき、熱中症予防に役立てていただくことを目指し

ています。 

注）暑さ指数（WBGT）：気温、湿度、輻射（放射）熱から算出される暑さの指数。運動や作業の度合いに応じた基準値が定められ

ています。 

 

「塩と暮らしを結ぶ運動」（略称：くらしお）は「ひとりひとりにちょうどよく たのしくかしこく ”塩を知り塩と暮らす”」

をキャッチフレーズに、暮らしに欠かせない塩について消費者の皆様の理解を深めていただくための活動です。

塩業界及び関係業界で構成する「塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会」が実施しています。本運動では、塩に対

する理解を通じて、普段あまり考えることのない塩の良さ、大切さにあらためて気付いていただくことを目指して

います。熱中症の予防には塩が欠かせないことから、特に夏場には、熱中症の予防や対策に関する情報発信

に注力しています。 

 

【キャンペーン概要】 

キャンペーン名： くらしお熱中症予防キャンペーン 2024 

実施期間： 2024年 7月 3日（水） ～ 2024年 7月 31日（水） 23：59まで 

賞品：  くらしお公式キャラクター「塩イルカ」オリジナル QUO カード 5,000円分 30名様 

応募方法： X上で、くらしお（塩と暮らしを結ぶ運動）の公式 Xアカウント「@shiotokurashi」をフォローしたのち、キャンペ

ーンポストをリポスト 

当選通知： 7 月 31 日（水）23：59 を締切とし、応募者の中から厳正な抽選のうえ、当選候補者へ、くらしおの公式 X よ

りダイレクトメッセージにてご連絡いたします 
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塩と暮らしを結ぶ運動推進協議会 
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◆キャンペーン賞品（オリジナル QUO カード） 

 

 

 

 


